
E-mail info@taking-care.be

Téléphone 0456 20 63 78

Site internet www.taking-care.be

PROGRAMME DE FORMATION 2026
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Formations : à la demande  
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La spécificité du lien thérapeutique avec les adolescents : mobilisation de soi et outils créatifs 
2 et 23 mars ❱ Namur ❱ 420 €

Contes et histoires : quand raconter l’histoire soigne  
3 et 31 mars ❱ Marche-en-Famenne ❱ 420 €

TDAH : de la compréhension des processus aux modalités d’intervention
2 et 23 avril ❱ Namur ❱ 420 €

Accompagner le bébé et son parent : sensibilisation aux interventions précoces en périnatalité 
9 et 10 avril ❱ Namur ❱ 320 €

Clinique de l’attachement chez l’enfant 
22 mai, 5 et 12 juin ❱ Liège ❱ 630 €   

Comprendre l’impact du trauma sur le développement de l’enfant 
8 et 9 juin ❱ Liège ❱ 420 € 
  
Harcèlement entre jeunes : repérer l’invisible, apaiser la sou�rance  
4, 5, 18 et 19 septembre ❱ Liège  ❱ 840 €

En-jouant la relation : 4 journées créatives autour des émotions 
 8 septembre, 6 octobre, 3 novembre et 8 décembre ❱ Rochefort ❱ 210 €/journée (au choix)

Violences sexuelles entre enfants : les libérer du silence  
24 septembre et 1 octobre ❱  Liège  ❱  420 €

Visites encadrées : quand la sécurité soutient le lien 
12 et 19 octobre ❱ Namur ❱ 420 € 

Accompagner le bébé et son parent : sensibilisation à l’observation précoce en périnatalité 
17 et 18 décembre ❱ Namur ❱ 320 €

Formations : intervenir auprès des enfants 

Formations : intervenir auprès des parents
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Améliorer la coparentalité dans les séparations conjugales 
27 janvier et 3 février ❱ Bruxelles ❱ 420 €

Quand l’annonce d’un diagnostic de handicap chez l’enfant fait trauma chez le parent 
2 février ❱ Namur ❱ 210 € 

Comprendre, diagnostiquer et intervenir sur le burn-out parental 
8, 15 et 22 septembre ❱ Louvain-la-Neuve ❱ 630 € 

Soutenir la parentalité dans les prises en charge logopédiques 
15 octobre ❱ Namur ❱ 210 €

Devenir Mère, devenir Père : des modifications physiologiques aux enjeux relationnels et a�ectifs 
12 et 13 novembre ❱ Namur ❱ 420 € 

 
Formations : intervenir auprès des professionnels

Comment changer de focus en tant que manager pour créer de la sécurité dans mon équipe? 
10 et 24 mars ❱ Marche-en-Famenne ❱ 420 € 

Guérison des parts intérieures, basée sur la satisfaction des besoins - Phase 1 
23, 24 et 25 avril ❱ Liège ❱ 950 €

Formations : traitement des psychotraumatismes

LI-ICV (Lifespan Integration)
Niveau 1 :   2 et 3 mars ❱ Bruxelles  ❱ 525 €
                    17 et 18 septembre ❱ Namur ❱ 525 €
Niveau 2 :  11 et 12 juin ❱  Namur ❱ 525 €
Niveau 3 :   26 et 27 novembre ❱ Namur ❱ 525 €

DNMS : Guérison des parts intérieures blessées - Phase 1
23, 24 et 25 avril ❱ Liège ❱ 950 €

Réfléchir les éléments de sécurité en collectivité pour les enfants de 0-3 ans
La créativité au cœur de la relation avec les enfants : prêtons-nous au jeu
Accompagner les situations de maltraitrance infantile : 
faire avec qui je suis et ce que je ressens comme professionnel
Prendre soin de soi en tant que professionnel de l’aide
Améliorer la confiance en soi des parents
Création et animation de groupes
Comprendre, évaluer et intervenir sur la relation parent-enfant
Comprendre les comportements « di�ciles » des enfants
Concilier nos représentations et valeurs personnelles au sein d’une équipe
Mythe de l’enfant psychopathe : mieux comprendre l’insensibilité émotionnelle 
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Toutes ces formations se dérouleront en présentiel.
Celles-ci peuvent également être organisées au sein de vos services/équipes.
- 10% pour les étudiants ou à partir de 3 inscriptions.  


